
Η θεωρία των 

πολλαπλών 

κόσμων  



Ποιος αναφέρθηκε πρώτος στη 

θεωρία των πολλαπλών κόσμων; 

 Εκτός από την θεωρία  «ερμηνεία της Κοπεγχάγης» υπάρχει και μια 

δεύτερη ερμηνεία της κβαντικής θεωρίας που προτάθηκε από το 

Hugh  Everett  τo 1957.  

 O Hugh Everett γεννήθηκε το 1930 και μεγάλωσε στην Washington 

D.C. Κέρδισε μισή υποτροφία στη στρατιωτίκη σχολή St John’s 

College. Aπο εκεί πήγε στο Catholic University of America για να 

σπουδάσει χημικός μηχανικός .Απεβίωσε το 1982 σε ηλικία 51ετών. 

 



 Ο Hugh Everett ππνζηήξημε πσο ε παξαηήξεζε ηεο θβαληηθήο ύιεο 

δεκηνπξγεί έλα ράζκα ζην Σύκπαλ. Με άιια ιόγηα ην Σύκπαλ δεκηνπξγεί 

αληίγξαθα ηνπ εαπηνύ ηνπ γηα λα είλαη έηνηκν γηα θάζε πηζαλόηεηα θαη από 

εθεί ην θάζε αληίγξαθν ιεηηνπξγεί αλεμάξηεηα. 

 Αλ ε ζεσξία ηνπ είλαη ζσζηή εκπεξηέρεη ηξνκεξό αληίθηππν ζηελ ζεώξεζή 

καο γηα ηε δσή. Κάζε πξάμε πνπ έρεη παξαπάλσ από έλα πηζαλό 

απνηέιεζκα παξάγεη έλα ζπκπαληηθό ράζκα. Έηζη ππάξρεη έλαο άπεηξνο 

αξηζκόο από παξάιιεια ζύκπαληα θαη απεξηόξηζηα αληίγξαθα ηνπ θάζε 

αλζξώπνπ. Απηά ηα αληίγξαθα έρνπλ παλνκνηόηππα ραξαθηεξηζηηθά 

πξνζώπνπ θαη ζώκαηνο αιιά δελ έρνπλ ηηο ίδηεο πξνζσπηθόηεηεο  γηαηί 

θάζε έλα αληίγξαθν βηώλεη κία δηαθνξεηηθή θαηάιεμε. 

 Αθόκε, ε ζεσξία ππνλλνεί πσο έηκαζηε πξαθηηθά απέζαληνη. Η γήξαλζε 

ίζσο λα πάςεη λα είλαη παξάγνληαο ζλεζηκόηεηαο θαζώο ίζσο θάπνηεο 

ελαιιαθηηθέο πξαγκαηηθόηεηεο ζα κπνξνύζαλ λα είλαη ηόζν επηζηεκνληθά 

θαη ηερλνινγηθά αλεπηπγκέλεο κε απνηέιεζκα λα αλαθαιπθζεί ην θάξκαθν 

ηεο Αληηγήξαλζεο. Αλ απνβηώζεηο ζε έλα θόζκν, κία άιιε εθδνρή ηνπ 

εαπηνύ ζνπ ζε θάπνην παξάιιειν ζύκπαλ ζα επηβηώζεη. 



Ποιός άλλος δούλεψε πάνω στη 

θεωρία των πολλαπλών κόσμων ; 

 Ο Everett δελ μαλαζρνιήζεθε κε ηε Φπζηθή αθόηνπ πήξε ην δηδαθηνξηθό 

ηνπ σζηόζν πνιινί επηζηήκνλεο ηώξα αζρνινύληαη πνιύ ζνβαξά κε ηελ 

ηδέα ησλ πνιιαπιώλ θαη παξάιιεισλ θόζκσλ. 

 Ο θαζεγεηήο Φπζηθήο ζην παλεπηζηήκην ηνπ Τέμαο Bill Poirier, πξόηεηλε κηα 

ζεσξία ε νπνία όρη κόλν ππνζέηεη όηη νη παξάιιεινη θόζκνη ππάξρνπλ 

αιιά αθόκε ππνζηεξίδεη όηη ε αιιειεπίδξαζή ηνπο κπνξεί λα εμεγήζεη 

όιεο ηηο θβαληηθέο κεραληθέο παξαμεληέο ζην παξαηεξήζηκν Σύκπαλ. 

 Ο Poirier δνύιεςε επάλσ ζηε ζεσξία ησλ πνιιαπιώλ θόζκσλ θαη 

αλέπηπμε ηελ ιηγόηεξν αθεξεκέλε ζεσξία ησλ «Πνιιώλ Αιιειεπηδξώλησλ 

Κόζκσλ» ε νπνία ζα κπνξνύζε λα εμεγήζεη ηνλ πεξίεξγν θόζκν ηεο 

θβαληηθήο κεραληθήο. 



Ποιες είναι οι δυο βασικες υποθέσεις 

για την θεωρια αυτη; 

 1.  είλαη όηη ε θπκαηνζπλάξηεζε εθηόο απν ην όηη  θσδηθνπνηεί όιεο ηηο 

πιεξνθνξίεο γηα έλα αληηθείκελν, έρεη κηα αληηθεηκεληθή ύπαξμε, αλεμάξηεηε 

από ηνλ παξαηεξεηή, θαη ηαπηίδεηαη ζηε πξαγκαηηθόηεηα κε ην αληηθείκελν.  

 

2. είλαη όηη ε θπκαηνζπλάξηεζε ππαθνύεη ζηελ ίδηα πάληα θπκαηηθή εμίζσζε 

αθόκα θαη ζηε δηάξθεηα ηεο παξαηήξεζεο κε ηνλ παξαηεξεηή λα κε παίδεη 

θαλέλα ηδηαίηεξν ξόιν ζηε ζεσξία θαη λα κελ πξνθαιεί επνκέλσο θακηά 

θαηάξξεπζε ηεο θπκαηηθήο ζπλάξηεζεο.  



Σι υποστηρίζει η θεώρια των 

πολλών κόσμων ; 

 H ζεσξία απηή ππνζηεξίδεη  όηη όια ηα θβαληηθά ελδερόκελα είλαη 

πξαγκαηηθά θαη πξαγκαηνπνηνύληαη ζε ηζάξηζκνπο θόζκνπο ηνπ 

ππεξρώξνπ. Με άιια ιόγηα θάζε θνξά πνπ ην ζύκπαλ αλαγθάδεηαη λα 

επηιέμεη αλάκεζα ζε έλα πιήζνο δηαθνξεηηθώλ ελδερνκέλσλ ηα 

πξαγκαηνπνηεί όια. Χσξίδεηαη δειαδή ζε ηζάξηζκα ζύκπαληα κε 

αληίζηνηρνπο παξαηεξεηέο πνπ παξαηεξεί ν θαζέλαο ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ελόο από απηά ηα ελδερόκελα λνκίδνληαο όηη απηόο είλαη πνπ πξνθάιεζε ηε 

θαηάξξεπζε ηεο θπκαηηθήο ζπλάξηεζεο ζε κηα κνλαδηθή θβαληηθή 

δπλαηόηεηα. Γελ ππάξρεη επνκέλσο έλα κέιινλ αιιά πνιιά κέιινληα, όζα 

θαη ηα δπλαηά ελδερόκελα. Τν ηειηθό απνηέιεζκα είλαη κηα άπεηξε 

αθνινπζία «παξάιιεισλ» θόζκσλ πνπ δελ επηθνηλσλνύλ κεηαμύ ηνπο. 



                  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ 

 Αλ γηα παξάδεηγκα πεζάλνπκε ζε έλα αηύρεκα κπνξεί ν ζάλαηόο καο λα 

θαίλεηαη ηειεζίδηθνο αιιά ζύκθσλα κε ηε ζεσξία ησλ πνιιώλ θόζκσλ ζε 

έλα άιιν θιάδν ηεο πξαγκαηηθόηεηαο ην αηύρεκα δε ζπλέβε θη 

εμαθνινπζνύκε λα δνύκε. 

 

 Μπνξεί ην δεύηεξν παγθόζκην πόιεκν λα θαίλεηαη ζην θόζκν καο όηη ηνλ 

θέξδηζαλ νη ζύκκαρνη αιιά ζε έλαλ άιιν παξάιιειν (πξαγκαηηθό επίζεο 

θόζκν) ηνλ έρνπλ θεξδίζεη νη Χηηιεξηθνί. 



Πως εχει χωρισθεί το σύμπαν από τον Έβερετ  

βασιζόμενος στην ‘γάτα του ΢ρέντιγκερ’; 

 To σύμπαν έχει χωρισθεί σε δυο σύμπαντα  

 ζην έλα από ηα νπνία ε γάηα είλαη δσληαλή θαη ζην άιιν λεθξή. Τειηθά θνηηώληαο ζην θνπηί 

λα δνύκε πνην αθξηβώο από ηα δπν ζπκβαίλεη, επηιέγνπκε, γηα ηνπο δηθνύο καο ιόγνπο, λα 

κεηαθέξνπκε ηε ζπλείδεζή καο ζε έλα από ηα δπν απηά ζύκπαληα. Σην άιιν όκσο ζύκπαλ 

ππάξρεη έλαο άιινο εαπηόο καο ή αληίγξαθό καο πνπ παξαηεξεί λα πξαγκαηνπνηείηαη ην 

αληίζεην αθξηβώο ελδερόκελν Κάζε θβαληηθή κέηξεζε ή παξαηήξεζε δηράδεη ηνλ 

παξαηεξεηή ζε έλα αξηζκό αληηγξάθσλ, κε θάζε αληίγξαθν λα παξαηεξεί έλα αθξηβώο από 

ηα δπλαηά απνηειέζκαηα ηεο κέηξεζεο θαη αλίδεν ησλ άιισλ απνηειεζκάησλ θαη όισλ ησλ 

άιισλ παξαηεξεηώλ-αληηγξάθσλ ηνπ. Όια ηα απνηειέζκαηα ππάξρνπλ ζπγρξόλσο, αιιά 

δελ αιιειεπηδξνύλ πεξαηηέξσ κεηαμύ ηνπο 



Σα παράδοξα ενός ταξιδιού στο 

χρόνο  

 Η ζεσξία ησλ πνιιώλ θόζκσλ θαίλεηαη λα απνθεύγεη ηα παξάδνμα ελόο 

ηαμηδηνύ ζην ρξόλνπ πξνζθέξνληαο κηα ινγηθή δπλαηόηεηα γηα έλα ηέηνην 

ηαμίδη.  

 Ο δηαρξνληθόο ηαμηδηώηεο όκσο, όπσο ζσζηά παξαηεξεί ν θπζηθόο Τδαθ 

Σαξθάηη, κπνξεί λα επηζηξέςεη ζε έλα θόζκν πνπ δηαθέξεη αιιά θαη πνπ 

κνηάδεη πνιύ κε ην θόζκν από ηνλ νπνίν μεθίλεζε  



  Αλάινγεο παξαηεξήζεηο θάλεη θαη ν Κάξινο Καζηαλέληα γηα ηηο κηθξέο 

κεηαθηλήζεηο ηνπ ζεκείνπ ζπλαξκνιόγεζεο από ηε ζπλεζηζκέλε 

παγησκέλε ζέζε ηνπ.  

 Οη κεγάιεο κεηαθηλήζεηο δνκνύλ ηειείσο λένπο θόζκνπο θαη 

πξαγκαηηθόηεηεο πνπ ζα κπνξνύζαλ λα ζεσξεζνύλ θάιιηζηα ζαλ 

παξάιιεινη κε ην θόζκν καο θαη ε ηερληθή ηεο κεηαθίλεζεο ηνπ ζεκείνπ 

ζπλαξκνιόγεζεο ζαλ απηή πνπ επηηξέπεη ηειηθά -παξαβηάδνληαο ηνπο 

πεξηνξηζκνύο ηεο γξακκηθόηεηαο ηεο θβαληηθήο ζεσξίαο - ηελ επηθνηλσλία 

κε ηνπο άιινπο θόζκνπο. Η ζπλείδεζε ζα κπνξνύζε λα είλαη ηειηθά 

θάιιηζηα ην κνλαδηθό κέζνλ επηθνηλσλίαο καο κε ηηο άιιεο ελαιιαθηηθέο 

πξαγκαηηθόηεηεο 



Οι 3 βασικές προβλέψεις της 

θεωρίας των πολλαπλών κόσμων  

 Δπεηδή θακηά επηζηεκνληθή ζεσξία πάλησο δελ ζεσξείηαη αμηόινγε εάλ δελ 

θάλεη κεξηθέο πξνβιέςεηο πνπ λα κπνξνύλ λα ειεγρζνύλ θαη λα ηελ 

επαιεζεύζνπλ θάπνηα ζηηγκή ή λα ηελ απνξξίςνπλ, ε ζεσξία ησλ πνιιώλ 

θόζκσλ θάλεη ηξεηο βαζηθέο πξνβιέςεηο:  

 γηα ηε γξακκηθόηεηα 

  ηε θβαληηθή βαξύηεηα  

  ηνπο αληηζηξεπηνύο θβαληηθνύο ππνινγηζηέο.  



                      Γξακκηθόηεηα 

 Σε ζρέζε κε ηε γξακκηθόηεηα πξνβιέπεη όηη ε θπζηθή είλαη αξθεηά 

γξακκηθή γηα λα εκπνδίζεη ηα ηαμίδηα αλάκεζα ζηνπο παξάιιεινπο 

θόζκνπο. Δάλ ε ηερλνινγία πεξηνξίδεηαη κόλν από ην θπζηθό λόκν, ηόηε ε 

γξακκηθόηεηα πξέπεη λα είλαη αθξηβήο.  



                       Βαξύηεηα 

 Σε ζρέζε κε ηε βαξύηεηα, πξνβιέπεη όηη απηή πξέπεη λα είλαη θβαληηζκέλε 

θαη όρη κόλν ην θαζαξά θιαζζηθό πεδίν θόληνπ ηεο γεληθήο ζεσξίαο ηεο 

ζρεηηθόηεηαο.  



 Σύκθσλα κε ηε ζεσξία νη θόζκνη δηράδνληαη κε ηε δξάζε θάζε 

ζεξκνδπλακηθά κε αληηζηξεπηήο δηαδηθαζίαο. Η ιεηηνπξγία ηνπ λνπ καο 

είλαη κε αληηζηξεπηή θη επνκέλσο απηόο δηράδεηαη καδί κε ην δηραζκό ησλ 

θόζκσλ. Καλνληθά απηόο ν δηραζκόο δελ είλαη αληρλεύζηκνο από καο. Γηα 

λα κπνξέζνπκε λα ηνλ αληρλεύζνπκε ζα πξέπεη λα θάλνπκε έλα πείξακα 

όπνπ λα είλαη δηραζκέλνο ν λνπο, αιιά όρη ν θόζκνο. Χξεηαδόκαζηε 

δειαδή έλαλ αληηζηξεπηό λνπ.  



Ερμηνεία της Κοπεγχάγης  

 Σύκθσλα κε ηελ εξκελεία ηεο Κνπεγράγεο ε αξρηθή (1) θαη ε ηειηθή (3) 

κέηξεζε ηνπ ζπηλ ζηνλ άμνλα ησλ z έρνπλ κηα πηζαλόηεηα ζπκθσλίαο 

κόλν 50% 

 Σύκθσλα ηώξα κε ηε ζεσξία ησλ πνιιώλ θόζκσλ ε πξώηε θαη ε ηξίηε 

κέηξεζε ζα ζπκθσλνύλ πάληα, δηόηη δελ ππήξμε θακηά ελδηάκεζε 

θαηάξξεπζε ηεο θπκαηνζπλάξηεζεο. 

 Η κεραλή δηράζηεθε ζε δπν θαηαζηάζεηο ή δηαθνξεηηθνύο θόζκνπο κε ηε 

δεύηεξε κέηξεζε, κία πνπ παξαηήξεζε ην ειεθηξόλην κε «αξηζηεξό» ζπηλ 

θαη κία άιιε πνπ ην παξαηήξεζε κε «δεμηό» ζπηλ. Δπνκέλσο όηαλ ε 

κεραλή αληέζηξεςε ηε δεύηεξε κέηξεζε απηνί νη δπν θόζκνη 

επαλαζπγρσλεύζεθαλ θαη απνθαηέζηεζαλ πιήξσο ηελ αξρηθή θαηάζηαζε 

ηνπ ειεθηξνλίνπ θαηά 100%.  
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